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„Die ganze Natur soll dem Menschen zur Verfügung 
stehen, auf dass er mit ihr wirke, weil ja der Mensch 
ohne sie weder leben noch bestehen kann...“

Hildegard 
von Bingen 

Kräutergarten

Parkplatz
Reitherkogel
Bergbahn

DER HILDEGARD GARTEN
Hildegard von Bingen (1098 - 1179)
Eine schillernde Persönlichkeit des Mittelalters. Im 
Mai 2012 wurde sie von Papst Benedikt XVI heiligge-
sprochen. Hildegard war aber nicht nur Ordensfrau 
und Volksheilige, sondern eine emanzipierte und 
vielseitig interessierte Wissenschaftlerin, Heilkundi-
ge und Ernährungsexpertin. Hildegards Lehre ist mo-
mentan aktueller denn je, sie bietet einen ganzheitli-
chen Blick auf unser Weltbild und unsere Gesundheit.
 
NEU: BARRIEREFREIER WANDERWEG
Der Hildegard-von-Bingen-Weg führt auf eine Ent-
deckungsreise durch Reith im Alpbachtal und er-
öffnet unerahnte Blicke auf die umfangreiche Welt 
einer der größten und bedeutendsten Frauen des 
Mittelalters. Der Wanderweg ist barrierefrei  für mo-
bil eingeschränkte Personen gestaltet. Länge 3 km, 
Startpunkt: Parkplatz Reitherkogelbahn.

PARKEN
Beim großen Liftparkplatz der Reitherkogelbahn oder 
im Ortszentrum. Nach einem kurzen Fußweg erreicht 
man die Mittelschule. Gleich daneben auf einer klei-
nen Anhöhe befindet sich der Hildegard Garten. 

ÖFFNUNGSZEITEN
Ganzjährig täglich geöffnet.
Eintritt: DANKE  für freiwillige Spenden!

KONTAKT

Tel +43 664 5382143
www.hildegardgarten.info



DER HILDEGARD GARTEN
Der  Schau- und Erholungsgarten nach Hildegard von 
Bingen wurde 2011 in Reith im Alpbachtal errichtet. 
Die blühende Oase lädt ein, sich eine Auszeit vom All-
tag zu gönnen. Genieße den unverwechselbaren Duft 
der verschiedensten Kräuter und Blumen, ruhe aus 
an einem der idyllisch angelegten Sitzplätze, spü-
re die Kraft, die dich wieder durchatmen lässt. Eine 
wunderschöne Gartenanlage mit Barfußweg, Schau- 
Bienenstock, Bauerngarten, uvm.

HINTERGRUND
Der Hildegard-Verein Reith kümmert sich eh-
renamtlich um die Pflege und Instandhal-
tung des  Schau- und Erholungsgarten. Wir 
laden Mittwoch Vormittags zum „Garteln,  
Jäten und Hoagaschtn“. Helfende Hände sind im-
mer gern gesehen! Einnahmen aus Führungen 
und freiwilligen Spenden fließen in die Erhaltung 
des Gartens bzw. werden für soziale Zwecke in der  
Region gespendet.

FÜHRUNGEN 
Kosten  für Führungen: € 5,00 pro Person. Erfahre 
mehr über die Lehren der Hl. Hildegard von Bingen 
und informiere dich über Kräuterkunde und die Ver-
wendung der bekannten  Heilmittel bei einer unserer 
Führungen von Mai bis September. Jeden Mittwoch 
um 10 Uhr Treffpunkt direkt im Garten – keine An-
meldung erforderlich. Der Hildegard Garten ist auch 
für Gruppen ein unvergessliches Ausflugsziel. Indivi-
duelle Termine für Gruppen ab 12 Personen.


